CALENDRIER AUTOMNE/HIVER Cdo1 SEPTEMBRE 2025 A MARS 2026 (MA) 03/10/25)

Date Type Lieu Détails EA|PO|BE|MI|CA]JU| ES| SE |MA
SEPTEMBRE 2025
SA 20 Piste Balan Meeting des chaussettes X | X X X | X
DI 21 Piste Bourg CA+ reprise avec relais X X X X | X
DI 21 Marche Bourg Championnats AURA Marche de durée X| X | X | X | X
SA 27 Piste Oyonnax Tour qualificatif Equip'Athlé X | X
DI 28 Piste Grenoble Qualification Coupe de France X1 X | X X X ] X
OCTOBRE 2025
SA4 Piste Aix les bains Tour qualificatif IC Avenir X1 X | X
DI 5 Piste St etienne Tour qualificatif IC Avenir X ] X | X
X X | X | X
X X X X X X
Compétition Benj/Min X | X
X | X ] X
X X X X X
NOVEMBRE 2025
SAletDl2 Stage Bourg En Bresse Stage de la Toussaint X X ]| X | X[ X ]| X
SA8 Salle Lyon Diagana Compétition ouverte benjamins X
Ma 11 Cross Ambérieu Cross d'Ambérieu et Championnats 01 relais Cross X1 X]| X | X
DI 23 Cross Chatillon sur chalarone Cross pour tous X X X X X X X X X
Sa 29 Salle Lyon Diagana Compétition ouverte Minimes X
; DECEMBRE 2025
DI 7 Salle Lyon Diagana Meeting CA + X1 X X X | X
SA 06 et DI 07 |Salle Aubiéres Pré-régionaux EC + Marche et épreuves ouvertes X[ X[ X| X | X | X
DI 7 Salle Valserhone Championnats de I'Ain en Salle BE/MI X X
DI 07 Cross-Country  |Andrézieux Championnats AURA de relais cross X | X | X | X | X
LU 08 course Chatillon sur chalarone Course des lumieres X[ X X X | X
SA 13 Cross Bourg en Bresse Kid Cross de Bourg X | X
DI 14 Piste Bourg En Bresse Championnats Départementaux des Lancers Hivernaux X X X X X X X
Dl 14 Salle Lyon Diagana Meeting CA + X1 X X X1 X
Sa 20 Salle Oyonnax Meeting perche noel + champ ain perche be mi X X1 X | X X X1 X




JANVIER 2026
SA 03 Salle Lyon Diagana triathlon BE/MI
DI 04 Salle Lyon Diagana Meeting CA + X X X X | X
SA 10 ou DI 11 |[Salle Lyon Diagana Championnats AURA EC et marche en salle X| X | X | X | X
DI 11 Cross-Country |Bourg en Bresse Championnats Départementaux de Cross Country X X X X X
SA 17 Salle Lyon diagana Championnats de zone en salle X1 X X| X | X
SA 24 Lancers longs Pré-régionaux lancers longs hivernaux X X X X| X
DI 25 Cross-Country |Valserhone Championnats de zone de cross X | X X X1 X
SA 31 Salle Aubiéres Championnats AURA individuels en salle X1 X]| X| X | X
FEVRIER 2026
DI l1er Salle Aubieres Championnats AURA individuels en salle X1 X X X | X
SA 7 Salle Lyon Diagana Championnats AURA EC Minimes
X X X X X
X X | X
DI 08 Salle Lyon Diagana Compétition BE/MI 01 69 (sous réserve)
? Cross-Country Cross de Balan
DI 08 Lancers longs Championnats AURA de lancers longs hivernaux X1 X X X| X
X
x| x| x| x|x
X X
X X X X X
MARS 2026
X X | X
Kid oyo de zone
X X X X X

SA7 Salle Lyon Diagana Compétition BE
SA7 Salle Montrevel Kid zone
DI 8 Salle Lyon Diagana Finale Régionale Minimes
SA 14 Salle Chatillon réunion benjamin
DI22 Salle Ambérieu Kid départemental
DI 15 Salle Lyon Diagana Match Inter Comités BE Ml
Sa 28 mars Salle Oyonnax Rassemblement BE Ml
AVRIL 2026
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